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27 Guru SMPN 6 U-nggul Sekayu mengikuti Pelatihan PMM

#Buletin_Spenus Kamis, 24
Agustus 2023 Bapak/lbu guru
SMPN 6 Unggul Sekayu mengikuti
IHT Pemanfaatan Platform
Merdeka Mengajar (PMM) bersama
dengan Pengawas, Bapak Iman
Santoso, S.Pd., M.Si.

Pelaksanaan IHT ini dilaksanakan
di ruang konvensi dan Bapak r - L.

Muri, S.Pd., M.Si selaku kepala ! L ]
sekolah turut hadir dalam Ilﬂm M
pelaksanaan In House g | ik

Tranningnya.



MERAIH 4 JUARA KARNAVAL DAN
KENDARAAN HIAS SEKALIGUS PADA
KEGIATAN KARNAVAL HUT RIKE 78

KABUPATEN MUSI BANYUASIN

MARCHING BAND
TINGKAT SMP

e JUARA3
KARNAVAL
TINGKAT SMP

e JUARA 2
KARNAVAL
KATEGORI
SEPEDA HIAS

e JUARA3
KARNAVAL

KATEGORI
SEPEDA HIAS




PENYERAHAN 4 PIALA KEMENANGAN
LOMBA GERAK JALAN PADA HUT RI KE 78

#Buletin_Spenus Rabu, 23 Agusutus 2023 menjadi hari
yang disambut dengan suka cita bagi seluruh warga
SMPN 6 Unggul Sekayu. Pagi setelah pelaksanaan apel,
4 tim pasukan gerak jalan yang dikirim, menyerahkan
piala kemenangannya kepada pihak sekolah. Seluruh
tim yang dikirimkan pada lomba gerak jalan pada HUT
Rl ke-78 ini membawa kemenangan. Adapun tim putra
1 mendapatkan Juara 1, tim putra 2 mendapatkan
Juara Harapan 2, tim putri 1 mendapatkan Juara 1 dan
tim putri 2 mendapatkan Juara 3 untuk lomba gerak
jalan tingkat SMP.

Kepala Sekolah, Bapak Muri, S.Pd., M.Si mengucapkan
terimakasih atas kerja keras seluruh tim, karena pada
tahun ini tim yang dikirimkan mendapatkan double
winner yakni Juara 1 Tim Putra dan Juara 1 Tim Putri
untuk tingkat SMP setelah terakhir kali mendapatkan
title tersebut pada tahun 2019. Beliau juga
menyampaikan harapannya untuk peserta didik yang
lain agar di tahun depan dapat mempertahankan
bahkan meningkatkan prestasi ini.

DOUBLE WINNER YAKNI JUARA 1 TIM PUTRA DAN JUARA 1 TIM PUTRI
UNTUK TINGKAT SMP
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SEKALIGUS PENYERAHAN CINDERAMATA OLEH KEPALA
SEKOLAH SMP NEGERI 6 UNGGUL SEKAYU KE MUSEUM
PENGULU MUHAMMAD SOLEH KABUPATEN MUSI BANYUASIN,
SELASA-RABU TANGGAL 22-23 AGUSTUS 2023




BELAJAR BISA DIMANA SAJA
DAN KAPAN SAJA




UPACARA PERINGATAN
HARI KEMERDEKAAN RI KE
78 TAHUN

#Buletin_Spenus Kamis, 17 Agustus 2023
Seluruh warga SMPN 6 Unggul Sekayu
mengikuti pelaksanaan Upacara
Memperingati Hari Ulang Tahun
Kemerdekaan Republik Indonesia ke-78.
Upacara ini dilaksanakan mulai pukul
07:00 WIB hingga selesai, lbu Pipin
Ariestaningsih, M.Pd (Wakil bidang P2M)
selaku Pembina dan petugas upacaranya
adalah peserta didik dari Pengurus OSIS
serta anggota Paskibra SMPN 6 Unggul
Sekayu. Tidak lupa paduan suara dan
iringan musik dari drumband turut
mengisi upacara ini.

ﬂigl.ﬂ. 4 l.""* ;

Upacara berjalan dengan lancar dan
khidmat. Setelah upacara selesai,
Pembina osIs mengumumkan
pemenang-pemenang dan membagikan
hadiah lomba dalam rangka
memperingati HUT Rl ke-78 yang
dilaksanakan pada tanggal 10-11
Agustus 2023 lalu. Upacara ditutup
dengan foto bersama Bapak/lbu guru
dan pegawai serta seluruh petugas
upacara.




PEMBAGIAN
HADIAH LOMBA
PERINGATAN 17AN

#Buletin_Spenus, Kamis, 17 Agustus 2023
Setelah Pelaksanaan Upacara Bendera
peringatan HUT Rl ke 78 di SMPN 6
Unggul Sekayu, Pembina OSIS
mengumumkan nama, tim, dan kelas
yang menjadi pemenang - pemenang
serta membagikan hadiah lomba serta
piagam bagi para pemenang dalam
rangka memperingati HUT RI ke-78 yang
dilaksanakan pada tanggal 10-11 Agustus
2023 lalu. Upacara ditutup dengan foto
bersama Bapak/lbu guru dan pegawai
serta seluruh petugas upacara.




KEMERIAHAN LOMBA 17AN DIIKUTI OLEH GURU

DAN PEGAWAI SMPN 6 UNGGUL SEKAYU 1

#Buletin_Spenus Seluruh warga SMPN 6 Unggul
Sekayu sangat b,erbahagia saat dapat berpartisipasi
dalam lomba-lomba yang  diadakan untuk
memperingati HUT Kemerdekaan Republik Indonesia
ke-78 di sekolah. Kamis dan Jum'at, 10-11 Agustus
2023 mulai dari peserta didik, Bapak/lbu guru,
pegawai, cleaning service dan satpam, mengikuti
lomba yang diselenggarakan oleh OSIS. Adapun
lomba-lomba yang diadakan adalah lomba debat,
video pendek, bakiak, voli bola airEstafet Sarung,
Memindahkan air memakai spon, lomba kelereng,
Lomba Baris-Berbaris Buta, futsal, dan lomba literasi
(mading, pojok,pohon literasi).




PENYERAHAN PIALA DAN
PIAGAM LOMBA DANCE DAN
FASHION SHOW TAHUN 2023
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PROGRAM RISET SMPN 6 UNGGUL SEKAYU KIAN MEMBANGGAKAN, MULAI DARI
AUDIENSI BERSAMA PJ BUPATI MUSI BANYUASIN HINGGA DIUNDANG TALK SHOW KE
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#Buletin_Spenus Kamis, 3 Agustus 2023 dua orang peserta didik sekaligus kakak beradik dari
SMPN 6 Unggul Sekayu yakni M. Zafa P Alfaroby dan M. Kianzhu P Alfaroby diundang oleh Radio
Gema Randik Musi Banyuasin dalam talkshow Gema Milenial “Inovasi Siswa SMPN 6 Unggul
Sekayu Wakili Sumatera Selatan Hingga Korea Selatan”. Acara talkshow tersebut disiarkan pula
secara live lewat G-Meet dan Youtube Radio Gema Randik sehingga dapat ditonton oleh
masyarakat. e

Hadir pada talkshow tidak hanya kedua peserta didik tersebut, tetapi juga kedua orangtuanya °* °
yakni sang bunda Dr. (C) Ir. Yulifa Handayani, S.Si., M.Si.IPM..C.PS. dan ayahanda Aipda. Robi * °
Indra, SH serta guru pembimbing dari SMPN 6 Unggul Sekayu (lbu Hj. Riza Diansyarie, S.Pd). Pada * *
acara talkshow, Zafa dan Kianzhu menceritakan secara singkat tentang penelitian riset yang °©
berjudul "Inovasi Pemanfaatan Limbah Sawit Cangkang dan Tangkos Kelapa Sawit menjadi
Bahan Bakar Briket". Prestasi keduanya, tidak mungkin bisa diraih tanpa motivasi dan dukungan

dari kedua orangtua yang sangat hebat. Di lain kesempatan, Bapak Muri, S.Pd., M.Si selaku Kepala
SMPN 6 Unggul Sekayu juga sangat mengapresiasi prestasi yang dicapai oleh Zafa dan Kianzhu

ini, beliau berharap agar apa yang mereka capai bisa bermanfaat untuk ilmu pengetahuan serta
membangkitkan semangat berprestasi peserta didik yang lain.

Talkshow yang dipandu oleh Kak Elisa Anwiana selaku host yang sangat piawai ini berjalan
dengan lancar hingga akhir acara dan didukung langsung oleh Kabid kominfo Muba ibu TRI
Handayani.
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SANG JUARA TIM 1 PUTRA

RAIH JUARA 1 LOMBA GERAK JALAN

Tim 1 Putra yang berjumlah 22 Anggota yang
terdiri dari peserta didik kelas 7, 8, dan 9 dan
tim 1 putra ini dikomandoi oleh Muhammad
Ferdico LW kelas 9.3 sebagai Komandan Pleton
(Danton). Akhirnya tim 1 menuai kemenangan

dengan nomer peserta 2007




FANTASTIS, THE WINNER TIM
PUTRI I PUN RAIH JUARA I
LOMBA GERAK JALAN
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hitamnya Tim 1 Putri yang berjumlah 22
Anggota yang terdiri dari peserta didik
Relas 7, 8, dan 9 dan tim 1 putri ini
diRomandoi oleh Haura Kayyisah Thahirah
Kelas 9.2 sebagai Komandan Pleton ¥
(Danton). ARhirnya tim 1 putri menuai #
Remenangan Juara 1 dengan nomer peserta
2008. MembanggaRkan!

"Di mana ada persatuan, selalu
ada Remenangan."
(Publilius Syrus)



TIM 2 PUTRA BERHASIL RAIH JUARA
__HARAPAN 2 GE JALAN

#Buletin_Spenus,

Dengan Kostum putih
celana hitamnya Tim 2
Putra yang berjumlah 22
Anggota yang terdiri
dari peserta didik kelas
7, 8, dan 9 dan tim 2
putra ini dikomandoi
oleh M. Akbar Al Rayyan
Kelas 8.3 sebagai
Komandan Pleton
(Danton). Akhirnya tim 1
menuai kemenangan
Juara Harapan 2 dengan

nomer peserta 2009.




#Buletin_Spenus, Tim 1 Putri yang

berjumlah 22 Anggota yang terdiri dari

peserta didik kelas 7, 8, dan 9 dan tim 1
putra ini dikomandoi oleh Syahira
Mulina kelas 9.3 sebagai Komandan
Pleton (Danton). Akhirnya tim putri 2
menuai kemenangan dengan nomer
peserta 2010. Luaar biasa TIM SPENUS




- BY: DWI THALITA ZAHIRA ZONA INFORMATIF
ZIVANA LASAUFA YARDA

KESEHATAN MENTAL REMAJA

P a3 MENGAPA KESEHATAN MENTAL ITU PENTING?

Jiwa yang sehat tentu bisa membuat seseorang
menjadi lebih produktif. Bahkan, kesehatan mental
juga bisa mempengaruhi kesehatan fisik loh.
m Kebanyakan dari orang yang punya optimisme
memiliki jantung yang lebih sehat dan bahkan dapat

menurunkan laju perkembangan penyakit.

CARR MENJAGA KESEHATAN MENTAL

1. Istirahat yang cukup.

2. Olahraga Secara Rutin, 4%
3. Lakukan hal positif.

4 .Kurangi stress.

S5.Menjaga Konsentrasi.

oY APA DAMPAKNYA APRBILA TIDAK MEMPERHATIKAN
KESEHATAN MENTAL DIRI KALIAN?

pikiran, suasana hati, dan perilaku
akan terpengaruh sehingga kondisi
fisik dan kualitas hidupmu akan
menurun.




EDISI XXIII |

TAWA YUK

BY:KAIZAN & DIRGA

HUMOR
DALAM BENTUK
PANTUN

DIRGA: "KAIZAN SAYA ADA PANTUN UNTUK KAMU.
Kaizan: "emang apa"

Dirga: "ikan gurame ikan gabus ikan arwana
makannya tikus agar silaturahmi tidak

terputu
pinjam dulu seratus
Kaizan: " Aku juga punya pantun"

Dirga: "emang apa pantun nya"

Kaizan: "ikan arwana ikan gabus se-

ekor itik makan Tikus dari pada aku ke
hilang seratus lebih baik silaturahmi kita
putus

KATA-KATA g h
TEBAK-TEBAKAN
1.”Lagi musim just kidding 2. cape cape cari memejl | HUMOR
just kidding.kalo aku mah ternyata yang lucu
just want you to be mine itu kamu xixixi
wiuwiu”

1

-Pexrmen apa yang
bagian gulanya ada di
luar, tapi bungkusnya
justxru di dalam?

Jawab: Permen salah




STORY OF STUDENT

BY: THABITHA ARABELLA AZZAHRA

Zhaafirah Al-Fatih Hermawan

Kata-kata Motivasi:
" RAIHLAH PRESTASI MU!I!!”




2%% By: Abdu

SEJARAH SINGKAT

PEMBACAAN TEKS

PROKLAMASI

Teks proklomasi merupakan hasil kerja
kelompok yang terdiri dari Soekarno,
Mohammad Hatta, dan beberapa anggota
Badan Penyelidik Usaha Persiapan
Kemerdekaan Indonesia (BPUPKI). Pada
tanggal 16 Agustus 1945, kelompok  ini
menyusun teks proklamasi yang
menegaskan niat Indonesia untuk merdeka.

Teks  proklamasi adalah  pernyataan

kemerdekaan Indonesia yang dibacakan M AL

oleh Soekarno dan Mohammad Hatta pada — —==— = & "=/
tanggal 17 Agustus 1945. POAQ SOQL (tU, e o e o i o o e
Indonesia  masih di bawah penjajahan F————
Belanda. Pembacaan teks proklamasi diikuti g~

e e

oleh pengibaran bendera Merah Putih, T

menandai awal perjuangan Indonesia untuk

. F Wk
mencapai kemerdekaannya. ko

Setelah pembacaan teks proklamasi pada 17 Agustus 1945, situasi di Indonesia
menjadi lebih kompleks. Meskipun teks proklomasi telah dibacakan, Belanda
masih mencoba untuk memulihkan kendali mereka atas Indonesia. Ini-memicu
konflik yang dikenal sebagai Agresi Militer Belanda | pada tahun 1947. Setelah
perjuangan panjang dan diplomasi internasional, pada tahun 1949, Belanda
akhirnya mengakui kemerdekaan Indonesia dan - menyerahkan kedaulatan
kepada Republik Indonesia’ Serikat (RIS). Namun, RIS RIS kemudian berubah
menjadi Republik Indonesia pada tahun 1950 setelah pembubaran RIS. Sejak saat
itu, 17 Agustus dirayakan sebagai Hari Kemerdekaan Indonesia.



Tips and Trick

MENGGAMBAR UNTUK PEMULA

Pelajari Teknik Dasar
dalam Menggambar

Sebenarnya banyak sekali
teknik dalam menggambar
namun untuk pemula teknik
yang amat di  sarankan
adalah  teknik  Arsir dan
Dussel, Mengapa demikian?
Karena teknik ini  cukup
mudah untuk di pelajari!

By: Ghalin and Zieca
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Contoh gambar sketsa

WEP Y B

Contoh gambar Grid

Menggunakan Grid

Mungkin ada yang bertanya-tanya
nih emang Grid itu apa sih? Grid
adalah perpaduan dalam
mengatur teks dan gambar yang
terdiri dari garis tegak dan datar
sehingga  membentuk  format
kolom dan margin (Landa, 2014).

Grid ini  juga amat berfungsi
sebagai pondasi terhadap tata
letak dalaom gambar yang sedang
di kerjakan.
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JANGAN MALAS
MENGGUNAKAN SKETSA

Ini  mungkin salah satu  kesalahan
terbesar Banyak pemula. Walaupun
memang terlihatnya membuang-buang
waktu namun membuat sketsa ini amat
penting sekali!

Nah ini beberapa langkah atau cara
membuat sketsa!

1.) Niatkan lah dulu dari hati yang paling
dalam.

2.) Cobalah membuat bentuk simpel
seperti kotak atau lingkaran untuk tata
letak objek

3.) Mulailah menggambar objek dengan
bertahap, tidak perlu terlalu terburu-buru
ya karena semuanya butuh proses!

4) Dan terakhir buatlah gelap dan
terang pada gambar/objek tersebut.

Dan ycm? terpentin
u

Jangan fupa konsistén
dalam Latihan!

Sumber: Pengalaman Pribadi
kami sendiri dan Google




SEDULOUS CLASS

Motto: Gigih, innovative and creative cuakss

By: Azarin Calya Syahfira

Hail semua kenalin nih, kita dari
SEDULOUS class atau 8.1 sedulous
artinya gigih dan rajin. ketua kelas
kami adalah Adira Riski Sabililah
wakil ketua kelas Kemal Dzakir
Brawi Pasha sekretarisnya adalah
Cantika Kirana Azzahra dan Khaira
Nashita Aurelia dan bendaharanya
adalah M.Faras Sepriadi.

Prestasi yang sudah ke raih kelas 8.1 adalah:
Juara 2 LombaFutsal
Juara 2 Lomba Nasyid
Juara 3 Lomba Cerdas Cermat
JuarallLomba Adzan

WrIIRREEN I EFFIYEYY
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