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DAFTAR BACAAN MENARIK BULAN INI

e-Buletin Spenus atau Elektronik Buletin (E-Buletin) edisi XIIl bulan Oktober 2022
yang berisi informasi mengenai kegiatan sekolah yaitu mengenal lebih dekat
pegawai Tata Administrasi Sekolah( TAS), Acara peringatan Sumpah Pemuda,
Acara Gerakan Nasional Aksi Bergizi, Sosialisasi Bullying, Penyalahgunaan
Narkoba oleh Kejaksaan Negeri, SKJ sehat bersama Koko Agus, Kunjungan
edukatif dari SMPN 3 Lais, Anak Spenus raih berbagai Kejuaraan Lomba, Acara
peringatan Maulid Nabi Muhammad SAW, Kepengurusan 8 Inti OSIS SMPN 6
Unggul Sekayu masa Bakti 2022/2023. Hasil tulisan tim ekskul Jurnalistik yaitu:
Tawa dulu, The Ekstrakulikuler of Spenus, Zona Informatif, serta Player Ucapan
Peringatan Sumpah Pemuda, dikupas dalam buletin edisi XIII bulan Oktober
tahun 2022 ini. E- Buletin ini dipublikasikan secara teratur perbulan melalui
Website, Whatsapp Grup, Facebook, dan Instagram.
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Tata administrasi sekolah adalah bagian dari
unit pelaksana teknis penyelenggaraan sistem
administrasi dan informasi pendidikan  di
sekolah. Informasi yang tata usaha sekolah
kelola penting sebagai basis pelayanan dan
bahan pengambilan keputusan sekolah.
Semakin lengkap dan akurat data terhimpun
maka pemberian pelayanan makin mudah dan
pengembilan keputusan makin tepat.
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Tata Administrasi SMPN 6 Unggul Sekayu yang
dikepalai Ibu Sri Komala memiliki beberapa bagian
adminstrasi. Tugas utama Melaksanakan
ketatausahaan/administrasi sekolah dan
bertanggung jawab Kepada Kepala Sekolah. Tata
usaha sekolah adalah bagian dari unit pelaksana
teknis penyelenggaraan sistem administrasi dan
informasi pendidikan di sekolah. Informasi yang tata
usaha sekolah kelola penting sebagai basis
pelayanan dan bahan pengambilan keputusan
sekolah. Semakin lengkap dan akurat data
terhimpun maka pemberian pelayanan makin mudah
dan pengembilan keputusan makin tepat.

Uraian Tugas:

1.Menyusun program tata administrasi sekolah

2.Mengelola Keuangan Sekolah oleh bendahara

3.Mengurus administrasi ketenagaan dan siswa.

4.Membina dan mengembangkan karier pegawai
Tata Usaha

5.Menyusun administrasi perlengkapan sekolah.

6.Menyusun dan penyajian data/statistik sekolah

7.Mengkoordinasikan dan melaksanakan K3 / 6 K

8.Menyusun laporan pelaksanaan kegiatan
pengurusan ketatausahaan secara berkala

HAL.3/EDS XIII
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Senam Puspa

#Buletin_Spenus, SMPN 6 Unggul Sekayu
ditunjuk sebagai tempat penyelenggaraan
Gerakan Nasional Aksi Bergizi pacda Rabu,
26 Oktober 2022. Dalam acara ini dihadiri
juga PJ Bupati Kabupaten Musi Banyuasin,
Sekda, Kepala Dinas Kesehatan, Kepala
Dinas Pendidikan dan Kebudayaan
Kabupaten Musi Banyuasin, Kepala
Puskesmas Lumpatan dan pejabat
pemerintahan lainnya.
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Gerakan Nasional Aksi Bergizi ini bertujuan
untuk meningkatkan pengetahuan di tingkat
sekolah tentang tablet tambah darah,
aktivitas fisik, dan konsumsi gizi seimbang
sehingga sekolah memiliki komitmen untuk
melaksanakan kegiatan aksi bergizi sacara
rutin.
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Sukseskan Gerakan Nasional Aksi
Bergizi Kabupaten Musi Banyuasin

Semoga dengan adanya
kegiatan positif seperti ini,
putra-putri harapan bangsa
ini akan menjadi manusia
kuat fisik dan mental demi
menyongsong masa depan
yang gemilang.

Rangkaian kegiatan dimulai:

1. Senam bersama dengan instruktur Sanggar
Senam Puspa;

2. Makan bergizi dengan tema "isi piringku”;

3. Pemecahan rekor MURI: “Minum tablet
tambah darah serentak seluruh Indonesia.”;

4.Pemutaran video pencegahan stunting pada
remaja;

5.Flashmob jingle tablet tambah darah yang
dilakukan oleh seluruh peserta didik

perempuan;

6.Dialog bersama PJ Bupati, Sekda, Kepala
Dinas Kesehatan Kabupaten Musi Banyuasin.

7. Lomba kreasi konten aksi bergizi.
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KEGIATAN JUMAT ISLAMI SPENUS

PEMPERINEAT]
AR SOMPFAR FEMIA

Ceramah agama dengan
memaknai peringatan
Sumpah Pemuda

#Buletin_Spenus, Hari Sumpah Pemuda pada 28 Oktober 2022
adalah peringatan ke-94. Pada tahun ini SMPN 6 Unggul Sekayu
memperingati dengan ceramah agama dengan materi Pemuda
Calon Masa Depan Bangsa yang disampaikan oleh Guru Agama
yaitu Bapak Dwi Putra Mutianda, S.Pd.l., dan acara diikuti oleh
Kepala SMPN 6 Unggul Sekayu, Wakil kepala sekolah, guru,
pegawai, dan peserta didik kelas 7,8, dan 9.

Sesuai dengan sambutan Menpora bahwa Peringatan Hari
Sumpah Pemuda adalah upaya kita menghadirkan sejarah masa
lalu untuk direnungkan, dipelajari, ditemukan kristalisasi
pembelajaran kebaikan untuk dijadikan teladan dan inspirasi
penggerak langkah menuju visi bangsa yang besar.

Sumpah Pemuda 28 Oktober 1928 memberikan pelajaran kepada
kita bagaimana menyikapi perbedaan sikap primordial, suku,
agama, ras dan kultur, serta berbagai kepentingan menjadi
kekuatan, bukan sebagai faktor yang melemahkan.
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SOSIALISASI BULLYING DAN NARKOBA DARI KEIAKSAAN
NEGERI KABUPATEN MUSI BANYUASIN

#Buletin_Spenus, Selasa, 11 Oktober 2022
Kejaksaan Negeri Kabupaten Musi Banyuasin
mengadakan sosialisasi mengenai NAPZA dan
Bullying di SMPN 6 Unggul Sekayu. Kepala
SMPN 6 Unggul Sekayu, Bapak Muri, S.Pd., |
M.Si berharap, melalui sosialisasi ini peserta
didik mendapatkan ilmu mengenai NAPZA
rta Bullying dan dapat menghindari dari

lakukan perbuatan mengkonsumsi NAPZA
an_melakukan Bullying sekarang dan di
asa depan.

BULAN OKTOBER 2022



SENAM KESEGARAN JASMANI BERSAMA

INSTRUKTUR SENAM KOKO AGUS
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#Buletin_Spenus, Hari Jum'at, 7
Oktober 2022 Seluruh warga

¥ sekolah terutama peserta didik
= dan Ibu/Bapak guru dan staff TAS
« mengikuti senam pagi yang

dipimpin oleh seorang instruktur
Koko Agustinus Nduru. Instruktur
senam tersebut dihadirkan oleh
Dinas Pendidikan dan
Kebudayaan untuk memimpin
senam pagi pada hari ini.

Setelah pemanasan, dilanjutkan
dengan Poco-Poco, kemudian
aerobik dan pendinginan. Tampak
Kepala SMPN 6 Unggul Sekayu
Bapak Muri, S.Pd., M.Si beserta
peserta senam lainnya mengikuti
instruksi dari instruktur tamu
dengan penuh semangat.

Kesehatan merupakan hal yang sangat penting bagi tubuh manusia. Pepatah lama
pernah mengatakan, “Di dalam tubuh yang sehat terdapat jiwa yang kuat”. Hal
terpenting dalam melakukan senam yaitu pengaturan nafas yang baik dan tepat agar
tidak cepat lelah. Selain menyehatkan, senam dengan iringan musik seperti SKJ juga
sangat menyenangkan. Di samping membuat tubuh kuat, pikiran juga akan lebih segar.

Sebagaimana tujuan dari SKJ itu sendiri yakni mempertahankan, mengembangkan,
meningkatkan kesegaran, kesehatan, dan kebugaran jasmani bagi setiap orang yang
melakukannya.

BULAN OKTOBER 2022
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https://kumparan.com/topic/kesehatan

% TERIMATAMU KUNJUNGAN
= EDUKASIDARI SMPN 3 LAIS

#Buletin_Spenus Rabu, 5 Oktober 2022 SMPN 6 Unggul Sekayu mendapatkan kunjungan
edukatif dari SMPN 3 Lais. Sebanyak 30 orang guru beserta wakil dan 50 peserta didik hadir
sebagai peserta rombongan diketuai oleh Kepala SMPN 3 Lais, Ibu Mardiana, M.Pd.

Kedatangan para rombongan disambut langsung oleh Bapak Muri, S.Pd., M.Si Kepala SMPN 6
Unggul Sekayu dan Bapak Barkun Iskandar, S.Pd., M.Si selaku Wakil Bidang Humas.

Penyambutan tamu dilaksanakan di Aula SMPN 6 Unggul Sekayu dengan diikuti juga oleh
Bapak/Ibu guru serta pengurus OSIS masa bakti 2021/2022. Setelah sesi penyambutan selesai,
rombongan Studi Edukasi kemudian terbagi atas beberapa kelompok menuju ke bidang-
bidang yang ingin dikunjungi di SMPN 6 Unggul Sekayu, seperti Green House, Pengomposan,
Bank Sampah, Bidang Kurikulum, OSIS, dan lain sebagainya. \ ‘
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Adapun periombaan yang
dimenangkan oleh peserta
didik SMPN 6 Unggul Sekayu
adalah:

1. Juara 1 Karnaval Tingkat SMP se-
kabupaten

2. Juara 1 Lomba PBB Tingkat SMP
se-kabupaten

3. Juara 2 Marching Band Karnaval
Tingkat SMP

4. Juara 2 Basket Putra KU14

5. Juara 2 Basket Putri KU14

6. Juara 3 Basket Putra KU14

7. Juara 3 Basket Putri KU14

8. Juara Harapan 2 Sepeda Hias

9. Juara Harapan 3 Lomba MUBA
Film Festival Kategori Fiksi Tingkat
Pelajar

BULAN OKTOBER 2022
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#Buletin_Spenus, Penyerahan pialgq,
medali, serta piagam penghargaan
kepada peserta didik yang menjadi
juara pada ajang perlombaan dalam
rangka memperingati HUT

Kemerdekaan Republik Indonesia, HUT
Kabupaten MUBA dan HUT TNI.

'Bersaing dilevel tertinggi bukan
soal kemenangan. Ini tentang
persiapan, keberanian,
pemahaman, dan pemeliharaan
terhadap tim Anda serta hati.
Menang adalah hasilnya'. - Joe
Torre
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Adakan Peringatan Maulid Nabi
Muhammad SAW Tim Rohis
SMPN 6 Ungqgul Sekayu

Marilah kita ikuti dan meriahkan acara kali ini
sebagai bentuk rasa cinta kita, rasa rindu kita
kepada nabi kita,” ucap Pak Muri, Kepala Sekolah
dalam sambutannya.

Dengan adanya peringatan Maulid Nabi
Muhammad SAW ini kita bisa menjalin
silahturahmi dan menumbuhkan sikap Teladan
Nabi Muhammad SAW.

BULAN OKTOBER 2022

#Buletin_Spenus, Setiap
tanggal 12 Rabiul Awal Tahun
Hijriyah diperingati sebagai hari
kelahiran Nabi Muhammad
SAW. Banyak umat muslim yang
memperingatinya sebagai
wujud rasa cinta kepada
Rasulullah Muhammad SAW.

Jumat, 14 Oktober 2022 warga
sekolah mengikuti rangkaian
pelaksanaan peringatan Maulid
Nabi Muhammad SAW, acara
diisi dengan tadarusan Al
Quran, Sholawat, penampilan
nasyid, dan Ceramah agama
oleh Ust. Andi Kurniawan,
M.Pd.i.
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KEPENGURUSAN OSIS
MASA BAKTI 2022/2023

8 PENGURUS INTI OSIS

#Buletin_Spenus Jum'at, 7 Oktober 2022 Dalam rangka
memberikan ilmu pengetahuan kepada peserta didik
tentang demokrasi, SMPN 6 Unggul Sekayu selalu
melaksanakan rangkaian tes pemilihan kepengurusan
OSIS sedemikian rupa. Salah satunya dengan
melaksanakan masa kampanye yang harus diikuti dan
dilaksanakan oleh 8 orang calon Ketua OSIS.

Seluruh peserta didik sangat antusias memberikan
dukungannya kepada para calon Ketua OSIS dan Ketua
ROHIS. Setelah dilakukan penghitungan suara voting
dan rapat OSIS yang telah dilaksanakan pada Senin, 17
Oktober 2022 atas pemilihan Ketua OSIS SMPN 6
Unggul Sekayu Masa Bakti 2022/2023. Maka diperoleh
hasil sebagai berikut:

Ketua OSIS: Andi Dimar Prima Putra
Wakil Ketua I : Ghina Assyifah Setiani
Wakil Ketua II: Mutya Quinsha Lidwina
Sekretaris: Syafa Hafizah Khaira. A
Wakil Sek. I : Mufliha Desti Ayu

Wakil Sek. II: Julia Permatasari
Bendahara: Habibah Syarifaturrahma. A

BULAN OKTOBER 2022
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EXTRACURRICULAR
OF SPENUS

Buletin Bulanan SMPN 6 Unggul Sekayu

By: Afif Abdu,Raka
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EKSKUL :
DRUMBAND

Bk ]

Tercipta Mars Spenus
dari Pembina
Drumband SMPN 6
Unggul Sekayu

ekstrakulikuler Kak Sigit. Tujuan ekskul
drumband adalah: Wadah para siswa
untuk mengembangkan dan

alat musik. Memelihara dan =
meningkatkan pengetahuan seni musik !
melalui kegiatan yang dilaksanakan.
Menampung dan mewadahi siswa yang
berbakat dalam seni music.
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Jewe Dule

BY : CANTIKA KIRANA AZZAHRA -
TALITHA ANINDYA
RIZQULLAH RAYNAR PRAWIRA

MENYUSUL

Karya::Cantika

Faris :: gi, mau ikut aku gak?
Yogi :: mau kemana ris??

Faris :: cepet nyelesaiin kuliah S3
Yogi :: lah mau ngapaiin?

Faris :: mau ngikutin jejak
Samsung yang sampe S5& ©

UANG BARU
Karya:: Talitha

Cahyo :: Dit, taukah kamu uang
baru yang diterbitkan di Bank
Indonesia”?

Adit :: iya tau, kenapa?

Cahyo :: uang itu tidak akan hancur
walau dijatuhkan dari lantai 4.

RISKI

anak

adalah manusia yang berada dalam
fase antara kelahiran dan pubertas.
Definisi legal anak umumnya merujuk
pada anak di bawah umur, atau
seseorang yang lebih muda dari usia
dewasa menurut hukum setempat.




Tips, agar tidak
mudah bosan dalam

membaca buku
BY: MELISA, NAFISA, KHAIRA, FIRA

1. MULAI MEMBACA BUKU PILIH WAKTU YANG
KESUKAAN TEPAT

. membaca buku di waktu
Tips membaca buku pertama < yang tepat.

yang bisa Anda lakukan
adalah mulai dari membaca

buku yang Anda sukai. Entah osaik g
itu dari segi genre, jenis buku, @ pmrg?greer?;(] Stauliuhnitas
topik atau hal lain yang harian kamu
membuat Anda tertarik untuk
membacanya.
MEMBUAT TARGET
BACAAN
PILIH TEMPAT & SUASANA
D begitu, And
MENDUKUNG @ oﬁgr??enbiheggfsﬁnrloggot

untuk membaca buku
Salah satu penyebab kenapa

ﬁ' Anda cepat bosan membaca
buku adalah karena tempat dan
suasana yang Anda pilih tidak

cocok Tips ini juga telah

@ banyak dilakukan

Anda membaca di cafe yang orang-orang yang

ﬁ' sedang sepi pengunjung & gemar membaca buku.
bersuasana damai

Atau di kamar anda yang sudah

ﬁ tertata rapi dan enak untuk di
lihat
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Selamat Hari

Sumpah
Pemuda

PEMUDA BERSATU,
BANGKIT UNTUK INDONESIA

28 OKTOBER 1928-28 OKTOBER 2022
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Kepala SMPN 6 Ungdul Sekayu
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